
Startnummer Name Vorname Anzahl_Runden Distanz Treppenstufen Verein

1 Schweitzer Christian 32 19840 5696

2 Krochek Olena 23 14260 4094

3 Ghahremani Ahmadreza 22 13640 3916 Feuerwehr Menden

4 Minassidis Tanja 0 0

5 Zink Simone 18 11160 3204 Hans-Prinzhorn-Klinik

6 Schumacher Lisa 0 0

7 Zastrow Oke 22 13640 3916 VfL Fosite Helgoland v. 1893 e.V.

8 Mandt-Böckelmann Miriam 39 24180 6942

9 Rus Bastian-Jendrik 25 15500 4450 Feuerwehr Hemer

10 Engert Lars 25 15500 4450 Feuerwehr Hemer

11 Gramala Alan 25 15500 4450 Run For Fun MK

12 Hamer Dominic 26 16120 4628

13 May Laura 25 15500 4450

14 Büdenbender Sandra 21 13020 3738

15 Fliege Jan-Luca 0 0

16 Stenner Daniel 0 0

17 Prillwitz Niklas 0 0

18 Moravec Hans-Martin 0 0

19 Buttenmüller Lucas 0 0

20 Ersoy Serap 0 0

21 Schulte Oliver 15 9300 2670 Team goodspeed

22 Becker Stefan 19 11780 3382 Berufsfeuerwehr Iserlohn

23 Karweger Björn 0 0 SchubBars - Calisthenics Dortmund e.V.

24 Lehmkühler Tyark 38 23560 6764 TuS Iserlohn Abteilung American Football

25 Wilmes Daniel 30 18600 5340 SchubBars - Calisthenics Dortmund e.V.

26 Imberger Patrick 25 15500 4450

27 Flamme Lea 26 16120 4628

28 Flamme Andreas 28 17360 4984

29 Sartor Johannes 44 27280 7832

30 Hermann Sophie 25 15500 4450 TV Deilinghofen

31 Bartmann Lisanne 25 15500 4450 TV Deilinghofen

32 Sprott Robin 0 0

33 Moos Tobias 37 22940 6586 SchubBars - Calisthenics Dortmund e.V.

34 Brumm Ann-Catherine 35 21700 6230

35 Brumm Thorsten 27 16740 4806

36 Gerlach Karl 36 22320 6408 Diakonie Mark-Ruhr Teilhabe und Wohnen

37 Naumann Chris David 30 18600 5340 Diakonie Mark-Ruhr Teilhabe und Wohnen

38 Agatone Marie 17 10540 3026 Diakonie Mark-Ruhr Teilhabe und Wohnen

39 Gora Stefanie 0 0

40 Hülsebusch Janina 0 0

41 Perlowsky Alexander 20 12400 3560 DGD Stadtklinik Hemer & DGD Lungenklinik Hemer
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42 Plojovic Rijalda 21 13020 3738 DGD Stadtklinik Hemer & DGD Lungenklinik Hemer

43 Schmidt Anja 0 0 DGD Stadtklinik Hemer & DGD Lungenklinik Hemer

44 Kramer Philipp 41 25420 7298 DGD Stadtklinik Hemer & DGD Lungenklinik Hemer

45 Bunse Valentin 33 20460 5874 DGD Stadtklinik Hemer & DGD Lungenklinik Hemer

46 Kronfeld Angelika 0 0 DGD Stadtklinik Hemer & DGD Lungenklinik Hemer

47 Jung Linda 0 0 DGD Stadtklinik Hemer & DGD Lungenklinik Hemer

48 Schwartpaul Jan 28 17360 4984 Feuerwehr Langenholthausen

49 Grote Magnus 29 17980 5162 Feuerwehr Langenholthausen

50 Simon Hendrik 27 16740 4806 Feuerwehr Langenholthausen

51 Kleine Robin 28 17360 4984 Feuerwehr Langenholthausen

52 Westphal Marius 26 16120 4628 Feuerwehr Langenholthausen

53 Dinter Niklas 25 15500 4450 Feuerwehr Langenholthausen

54 Frommann Matthias 0 0

55 Nüßing Markus 0 0

56 Heilmann Michael 33 20460 5874 Rotary Club Hemer

57 Harnischmacher Gisbert 5 3100 890 Rotary Club Hemer

58 Theisges Dirk 35 21700 6230 Rotary Club Hemer

59 Kirchhoff Thomas 0 0 Rotary Club Hemer

60 Kavanagh Dale 0 0 Rotary Club Hemer

61 Blank Daniela 24 14880 4272 DGD Stadtklinik Hemer & DGD Lungenklinik Hemer

62 Welter Stefan 27 16740 4806 DGD Stadtklinik Hemer & DGD Lungenklinik Hemer

63 Kaiser Wolfgang 15 9300 2670 Rotary Club Hemer

64 Penderok Traugott 36 22320 6408 Rotary Club Hemer

65 Fricke Dunja 2 1240 356 Notfallseelsorge Menden

66 Dexel Jan 30 18600 5340

67 Orta Vera Sebastian 40 24800 7120 Rotary Club Hemer

68 Rocholl Marco 26 16120 4628

69 Kasianenko Sergei 0 0 Hans-Prinzhorn-Klinik

70 Kaschinski Claudia 23 14260 4094 Hans-Prinzhorn-Klinik

71 Mühlhoff Svenja 12 7440 2136 Hans-Prinzhorn-Klinik

72 Koerdt Markus 35 21700 6230 SPENDEN-SPEED

73 Wibbe-Neumann Gabi 0 0 Hans-Prinzhorn-Klinik

74 Röthling-Wolkewitz Rafaela 16 9920 2848 Hans-Prinzhorn-Klinik

75 Arendt-Reimann Simone 13 8060 2314 Hans-Prinzhorn-Klinik

76 Zimmer Kirsten 20 12400 3560 Hans-Prinzhorn-Klinik

77 Merjasov Artem 37 22940 6586 Hans-Prinzhorn-Klinik

78 Kehm Heidi 20 12400 3560 Hans-Prinzhorn-Klinik

79 Jäker Anne-Kathrin 20 12400 3560 Hans-Prinzhorn-Klinik

80 Lewandowski Sabrina 10 6200 1780 Hans-Prinzhorn-Klinik

81 Hofmann Till 0 0 Hans-Prinzhorn-Klinik

82 Hofmann Vanessa 0 0 Hans-Prinzhorn-Klinik
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83 Bock Jasmina 10 6200 1780 Hans-Prinzhorn-Klinik

84 Thedieck Oliver 22 13640 3916 Hans-Prinzhorn-Klinik

85 Podviazkin Sergei 0 0 Hans-Prinzhorn-Klinik

86 Hoffmann Lars 0 0 Hans-Prinzhorn-Klinik

87 Zimmer Leonid 18 11160 3204 Hans-Prinzhorn-Klinik

88 Kaufmann Paula 18 11160 3204 Hans-Prinzhorn-Klinik

90 Meyer Theofanis Andreas 25 15500 4450 Feuerwehr Menden

91 Sorber-Bruns Britta 26 16120 4628 DGD Stadtklinik Hemer & DGD Lungenklinik Hemer

92 Wirtz Annika 18 11160 3204 DGD Stadtklinik Hemer & DGD Lungenklinik Hemer

93 Hermanns Otmar 8 4960 1424 RW Mellen

94 Beckerhoff Adelheid 17 10540 3026

95 Portscheller Alrun 17 10540 3026

96 Icks Sabrina 28 17360 4984 Feuerwehr Plettenberg

97 Röllke Alexander 25 15500 4450 Feuerwehr Fröndenberg

99 Lukas Borsberg 16 9920 2848 DGD Stadtklinik Hemer & DGD Lungenklinik Hemer

100 Anna Lena Baukrowitz 25 15500 4450 Feuerwehr Menden

101 Fitzek David 0 0 Lobbe Entsorgung West GmbH & Co KG

102 Figge Gina 15 9300 2670 Lobbe Entsorgung West GmbH & Co KG

103 Kattwinkel Jan 15 9300 2670 Lobbe Entsorgung West GmbH & Co KG

104 Heumann Fabian 15 9300 2670 Lobbe Entsorgung West GmbH & Co KG

105 Junge Alena 13 8060 2314 Lobbe Entsorgung West GmbH & Co KG

106 Neumann Andreas 14 8680 2492 Lobbe Entsorgung West GmbH & Co KG

107 Jonescheit Mira 0 0 Lobbe Entsorgung West GmbH & Co KG

108 Terzioglu Recep 31 19220 5518 Lobbe Entsorgung West GmbH & Co KG

109 Tillmann Franziska 10 6200 1780 Lobbe Entsorgung West GmbH & Co KG

110 Ceylan Selen 10 6200 1780 Lobbe Entsorgung West GmbH & Co KG

111 Serafini Stefanie 11 6820 1958 Lobbe Entsorgung West GmbH & Co KG

112 Stüken Axel 39 24180 6942 Feuerwehr Menden

113 Runtemund Jan-Ole 15 9300 2670 Lobbe Entsorgung West GmbH & Co KG

114 Michalski Christian 0 0 Lobbe Entsorgung West GmbH & Co KG

115 Dirk Fischer 24 14880 4272 Deutsches Rotes Kreuz

116 Grundmann Carolin 30 18600 5340

117 Apel Tim 28 17360 4984 Lobbe Entsorgung West GmbH & Co KG

118 Sabrina Wittler 24 14880 4272 LG Ultralauf

118 0 0

119 Benefeld David 17 10540 3026

120 Patrik Tillmann 20 12400 3560 Polizeisportverein Iserlohn


